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En Healthcare ˕y the Sea brindamos atención médica 
ambulatoria profesional y especializadaʮ realizamos 
diagnósticos y tratamientos de diversas especialidades 
médicas, intervenciones quirúrgicas mediante procedimientos 
de mínima invasión y alta precisión y terapias especializadas.

~

ʴt Healthcare ˕y the Sea we provide professional and 
specialized outpatient medical careʮ we perform diagnoses and 
treatments in various medical specialties, surgical interventions 
using minimally invasive and high-precision procedures, and 
specialized therapies.

Médicos especialistas
Especialist doctors

Procedimientos médicos menores
Minor Medical Procedures

Procedimientos de diagnóstico
Diagnostic Procedures

Centro de hemodiálisis
Dialysis center

Centro urológico
ˈrological center

Cirugía ambulatoria y de mínima invasión
˂utpatient and Minimally Invasive

 surgery

Hospitalización ambulatoria
˂utpatient hospitalization

Terapia de infusión IV y Transfusiones de 
sangre

IV Infusion therapy and Blood 
 transfusions

Laboratorio y Farmacia
Laboratory and Pharmacy



Puerto Vallarta no es solamente un destino 
turístico para disfrutar, divertirse y relajarseʮ 
es el encanto tradicional mexicano con la 
infraestructura de una gran ciudad. Lugar 
favorito para visitantes y expatriados de 
Estados ˈnidos y Canadá, debido ʛademás 
de su encantoʜ al grandioso clima que 
prevalece la mayor parte del a̓o. ʴsimismo, 
hospitales, clínicas, médicos y otros 
proveedores de Puerto Vallarta ofrecen 
servicios confiables y de altos estándares, lo 
que la cataloga como un Ϣʷestino de Salud y 
ʵienestarϣ. No lo duces, viajar a Puerto 
Vallarta es beneficioso para tu salud y 
calidad de vida.
Puerto VallartaϨ f̳cil de llegar y difícil de 
de˝ar.

Puerto Vallarta is not only a tourist destination 
to enjoy, have fun and relaxʮ it is the traditional 
Mexican charm with the infrastructure of a big 
city. ʴ favorite place for visitors and 
expatriates from the ˈnited States and 
Canada, due ʛin addition to its charmʜ to the 
great climate that prevails most of the year. 
Likewise, hospitals, clinics, doctors and other 
providers in Puerto Vallarta offer reliable and 
high-standard services, which classifies it as 
a ϢHealth and ˊellness ʷestinationϣ. DonϠt 
hesitate, traveling to Puerto Vallarta is 
beneficial for your health and quality of life.
Puerto VallartaϨ easy to get to and hard to 
leave.
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-a plaZa Z el mar� Guente de salud para las personas.

La playa y el agua salada proporcionan numerosos beneficios para la salud, según los expertos.

{Qué tiene la playa que es tan atractiva  Desde el momento en que se inventó la escritura, se 
describieron los encantos del mar. Tal vez sea la cálida luz del sol, la risa de los niños, las 
hermosas conchas o incluso las infinitas posibilidades de un vasto mar que se extiende hasta el 
horizonte. Pero una cosa es segura� los seres humanos se sienten atraídos por el océano.

Mucho antes de que la playa fuera un imán para tomar el sol, los médicos creían que el océano 
tenía propiedades curativas como aumentar la circulación sanguínea. Los médicos prescribían 
viajes a la orilla del mar o visitas a hhospitales de bañow, clínicas especiales que ofrecían 
tratamientos de baño de agua de mar, ya en el siglo 9VIII. Estudios científicos recientes 
confirman que la proximidad al mar puede mejorar la salud mental y física al reducir el estrés y 
mejorar la respiración. Los investigadores descubrieron que cuanto más hespacio azulw veía la 
gente en su vida cotidiana, menos angustia y ansiedad experimentaban.

Alivia el estrés.
El primer beneficio de ir a la playa es aliviar el estrés. Tanto el sol como las olas combinadas 
trabajan para relajar completamente el cuerpo, liberarlo de sus dolores y apaciguar el estrés 
diario. /o solo se libera serotonina casi de inmediato cuando se llega a la playa 	la serotonina es 
una hormona clave para la relajación y la felicidad
, sino que el sonido y las imágenes de la playa 
y el océano son relajantes y aportan paz. Los efectos calmantes del sonido de las olas a menudo 
se eligen para las máquinas para dormir. Además, la terapia de luz es algo prescrito por médicos 
y terapeutas para ayudar al paciente a combatir la ansiedad y el estrés.

5he Ceach and the sea� a source oG health Gor people.

The beach and salt water provide numerous health benefits, according to experts.

What is it about the beach that is so attractive  'rom the moment writing was invented, the 
charms of the sea have been described. Perhaps it�s the warm sunlight, the laughter of children, 
the beautiful shells, or even the endless possibilities of a vast sea that stretches to the horizon. 
But one thing is certain� humans are drawn to the ocean.

Long before the beach was a magnet for sunbathing, doctors believed the ocean had healing 
properties such as increasing blood circulation. Doctors prescribed trips to the seashore or visits 
to �bathing hospitals,� special clinics that oŢered seawater bathing treatments, as early as the 
��th century. Recent scientific studies confirm that proximity to the sea can improve mental 
and physical health by reducing stress and improving breathing. Researchers found that the 
more �blue space� people saw in their daily lives, the less distress and anxiety they experienced.

Relieves stress.
The first benefit of going to the beach is stress relief. Both the sun and the waves combined 
work to completely relax the body, ridding it of its aches and pains, and soothe daily stress. /ot 
only is serotonin released almost immediately upon arrival at the beach 	serotonin is a key 
hormone for relaxation and happiness
, but the sound and sights of the beach and ocean are 
relaxing and bring peace. The calming eŢects of the sound of waves are often chosen for sleep 
aids. 'urthermore, light therapy is prescribed by doctors and therapists to help patients combat 
anxiety and stress.

https://linktr.ee/soundialys
https://linktr.ee/soundialys
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Se duerme mejor.
Después de unas pocas horas en la playa, uno de los mayores beneficios que experimentará una persona es una noche de sueño 
maravilloso. Para quienes padecen insomnio y buscan un remedio natural, la playa es una recomendación definitiva, porque la playa 
ayuda a aliviar tres factores clave que inhiben el sueño� altos niveles de estrés y ansiedad, falta de fatiga física y desequilibrios 
hormonales. En la playa no solo te sientes inmediatamente relajado al pisar la arena, sino que también se hace un gran ejercicio con 
solo caminar sobre ella. Además, el sol y la disminución de los niveles de estrés ayudan de inmediato a regular las hormonas de una 
persona, lo que hace que sea mucho más fácil esa noche tener un sueño tranquilo y profundo. El sonido relajante de las olas cambia 
los patrones en su cerebro y puede ayudar a una relajación profunda, ayudando a rejuvenecer su mente y cuerpo.

Se consigue la cantidad diaria de vitamina D.
Una de las vitaminas más esenciales en nuestras dietas es la vitamina D� sin embargo, muy poco de ella se absorbe a través del 
consumo de alimentos. Es posible que bebamos leche enriquecida con vitamina D, pero a menudo no es suficiente para que 
nuestros cuerpos absorban la cantidad adecuada a diario. Afortunadamente, pasar solo diez minutos al aire libre puede permitir que 
una persona absorba su dosis diaria de vitamina D directamente a través de su piel.

Mejora la capacidad de combatir infecciones.
Muchos hemos experimentado un cierto dolor cuando una herida abierta se expone al agua salada. Afortunadamente, ese dolor es 
una señal de que el agua está limpiando la herida. El agua salada tiene propiedades antibacterianas y antifúngicas únicas que la hacen 
excelente para infecciones externas y también ayuda a las infecciones internas. El yodo en el agua de mar es un fantástico refuerzo 
del sistema inmunológico. /o solo es altamente antiséptico 	se usa en hospitales y cirugías de forma habitual
, sino que ayuda a 
mejorar la función de la glándula tiroides que, a su vez, aumenta la función de nuestro sistema inmunológico.

You sleep better.
After just a few hours at the beach, one of the greatest benefits a person will experience is a wonderful night�s sleep. 'or those who 
suŢer from insomnia and are looking for a natural remedy, the beach is a definite recommendation because it helps alleviate three 
key factors that inhibit sleep� high levels of stress and anxiety, lack of physical fatigue, and hormonal imbalances. At the beach, not 
only do you feel immediately relaxed upon stepping on the sand, but you also get great exercise just by walking on it. Additionally, 
the sunshine and decreased stress levels immediately help regulate a person�s hormones, making it much easier to have a peaceful, 
deep sleep that night. The soothing sound of the waves changes the patterns in your brain and can promote deep relaxation, helping 
to rejuvenate your mind and body.

You get your daily amount of vitamin D.
One of the most essential vitamins in our diets is vitamin D� however, very little of it is absorbed through food consumption. We may 
drink milk enriched with vitamin D, but it�s often not enough for our bodies to absorb the proper amount daily. 'ortunately, spending 
just ten minutes outdoors can allow a person to absorb their daily dose of vitamin D directly through their skin.

It improves the ability to fight infection.
Many of us have experienced some pain when an open wound is exposed to salt water. 'ortunately, that pain is a sign that the water 
is cleansing the wound. Salt water has unique antibacterial and antifungal properties that make it excellent for external infections, 
and it also helps with internal infections. The iodine in seawater is a fantastic immune system booster. /ot only is it highly antiseptic 
	commonly used in hospitals and surgeries
, but it helps improve thyroid gland function, which, in turn, boosts our immune system.

'uente�Source�
https���www.abc.es�
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Se hace mucho ejercicio.
La playa ofrece un sinfín de oportunidades para hacer ejercicio. Ya sea que se esté buscando 
perder peso, mantenerse en forma o incluso deshacerse de un poco de energía acumulada, el 
mejor lugar para hacerlo es la playa que ofrece muchas posibilidades. Se puede entrar en el 
agua y surfear o nadar, jugar con palas o raquetas o construir castillos de arena con los nietos, 
nunca faltan actividades saludables para disfrutar en la playa, o incluso puedes quedarte en la 
playa y caminar recolectando conchas. Sorprendentemente, caminar sobre la arena es bastante 
difícil y se utiliza más músculos que al caminar sobre el pavimento normal, incluso más si se 
quita los zapatos y camina con los pies descalzos. Si disfrutas de la natación, te alegrará saber 
que Ťotar en el agua ayuda a empujar la sangre hacia tu corazón y lleva más oxígeno al cerebro, 
lo que mejora el estado de alerta y los niveles de actividad.

Un tratamiento de belleza para la piel.
El agua del mar realmente tiene un efecto increíblemente positivo en la salud general y la 
apariencia de la piel. Cantidades moderadas de sol pueden ayudar con problemas de la piel, 
incluida la psoriasis crónica. El agua de mar, además, puede ayudar a algunas afecciones de la 
piel como la dermatitis, una erupción alérgica. /o se trata de hornearse al sol hasta que esté 
bronceado, lo que puede ser peligroso si no se usa protector solar, nos estamos enfocando en 
las propiedades antibacterianas y de desintoxicación de los elementos�

Exfoliar� la arena hace un trabajo maravilloso exfoliando nuestros pies, manos y cuerpo. /ada 
elimina las células muertas de la piel como lo hacen los pedazos de arena.

Desintoxicar� una vez que el cálido sol abre nuestros poros, el agua salada puede entrar y 
extraer las toxinas eliminando las manchas, la piel desigual o el exceso de grasa.

Antibacteriano� a continuación, el yodo y la sal en el agua trabajan para destruir por completo 
las bacterias y hongos en la piel que causan brotes.

Se puede reducir la inŤamación y el dolor.
Los ejercicios aeróbicos acuáticos son, con mucho, la actividad aeróbica más fácil para los 
ancianos, las personas con dolor en las articulaciones, artritis o que han sufrido cirugía 
recientemente. Esto se debe a que el agua ofrece una gran resistencia sin ningún impacto y en 
realidad reduce el peso de una persona sumergida en el agua en alrededor del noventa por 
ciento.

You get a lot of exercise.
The beach oŢers endless opportunities for exercise. Whether you�re looking to lose weight, stay 
in shape, or even get rid of some pent�up energy, the best place to do it is the beach, which 
oŢers so many possibilities. You can go in the water and surf or swim, play paddleball or 
snowshoeing, or build sandcastles with the grandchildrenŋthere�s never a shortage of healthy 
activities to enjoy at the beachŋor you can even stay on the beach and walk around collecting 
shells. Surprisingly, walking on the sand is quite challenging and uses more muscles than 
walking on regular pavement, even more so if you take oŢ your shoes and walk barefoot. If you 
enjoy swimming, you�ll be happy to know that Ťoating in the water helps push blood toward 
your heart and delivers more oxygen to the brain, which improves alertness and activity levels.

A beauty treatment for the skin.
Seawater truly has an incredibly positive eŢect on the overall health and appearance of the skin. 
Moderate amounts of sun can help with skin problems, including chronic psoriasis. Seawater 
can also help some skin conditions such as dermatitis, an allergic rash. It�s not about baking in 
the sun until you�re tanned, which can be dangerous if you don�t use sunscreen. We�re focusing 
on the antibacterial and detoxifying properties of these elements�

Exfoliate� Sand does a wonderful job exfoliating our feet, hands, and body. /othing removes 
dead skin cells like sand.

Detoxify� Once the warm sun opens our pores, the saltwater can penetrate and draw out toxins, 
removing blemishes, uneven skin, or excess oil.

Antibacterial� /ext, the iodine and salt in the water work to completely destroy the bacteria and 
fungi on the skin that cause breakouts.

InŤammation and pain can be reduced.

Water aerobics is by far the easiest aerobic activity for the elderly, people with joint pain, 
arthritis, or recent surgery. This is because water oŢers great resistance without any impact and 
actually reduces the weight of a person immersed in the water by about 9� percent.

Los ejercicios aeróbicos acuáticos son, con mucho, la actividad aeróbica más fácil para los 
ancianos, las personas con dolor en las articulaciones, artritis o que han sufrido cirugía 
recientemente. Esto se debe a que el agua ofrece una gran resistencia sin ningún impacto y en 
realidad reduce el peso de una persona sumergida en el agua en alrededor del noventa por realidad reduce el peso de una persona sumergida en el agua en alrededor del noventa por 

Water aerobics is by far the easiest aerobic activity for the elderly, people with joint pain, 
arthritis, or recent surgery. This is because water oŢers great resistance without any impact and 
actually reduces the weight of a person immersed in the water by about 9� percent.



Se respira mejor.
La inclinación natural por inhalar profundamente cuando se llega a la playa es en realidad una 
respuesta automática a la calidad del aire. Las personas con asma o dificultades respiratorias 
encontrarán que es mucho más fácil respirar cuando están en la playa que en cualquier otro 
lugar. Esto se debe a que los músculos del pecho que rodean los pulmones no solo se relajan 
cuando una persona entra a la playa, sino que el aire en sí está cargado de iones negativos que 
aumentan la absorción de oxígeno en los pulmones. Los iones negativos también pueden 
ayudar a equilibrar los niveles de serotonina, impactando positivamente su estado de ánimo y 
sus niveles de estrés

Aumenta los niveles de yodo.
El yodo es en realidad un suplemento que las personas toman debido a todos sus beneficios 
para la salud del cuerpo. Tener niveles adecuados de yodo en el cuerpo asegura que los niveles 
de energía y las tasas metabólicas sean óptimos, que el crecimiento del cabello y las uñas esté 
en su punto máximo y que los niveles hormonales estén regulados. Sorprendentemente, el 
yodo también se toma por sus propiedades anticancerígenas y por el hecho de que puede 
ayudar a reducir los síntomas de la enfermedad fibroquística. El yodo está naturalmente 
presente en el agua debido a los organismos vivos que contiene. Si bien no es posible decir la 
cantidad exacta de yodo presente en el agua, este suplemento esencial se absorbe a través de 
la piel cuando se nada.

Breathe better.
The natural inclination to inhale deeply when you reach the beach is actually an automatic 
response to the air quality. People with asthma or breathing diťculties will find it much easier 
to breathe at the beach than anywhere else. This is because the chest muscles surrounding the 
lungs not only relax when a person enters the beach, but the air itself is loaded with negative 
ions that increase oxygen absorption in the lungs. /egative ions can also help balance serotonin 
levels, positively impacting your mood and stress levels.

It increases iodine levels.
Iodine is actually a supplement that people take because of all its health benefits. Having 
adequate iodine levels in the body ensures that energy levels and metabolic rates are optimal, 
hair and nail growth is at its peak, and hormone levels are regulated. Surprisingly, iodine is also 
taken for its anticancer properties and the fact that it can help reduce the symptoms of 
fibrocystic disease. Iodine is naturally present in water due to the living organisms it contains. 
While it�s not possible to determine the exact amount of iodine present in water, this essential 
supplement is absorbed through the skin when swimming.
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¡Que la Hemo no te Detenga!
Don't let Dialysis Stop you!
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ʸncu̻ntranos en Google 
Maps:

Llega a nuestro centro con 
ayuda del mapa, 

contáctanos directamente 
o deja una rese̓a de 

nuestro servicio.

ʹind us on Google ˀapsʭ
ʺet to our center with the 

help of the map, contact us 
directly or leave us a 

review.ʷe Soundialys a
  ʹrom Soundialys to

ʤ. CentroʢDowntown
 ʤʨmin ˯ ʧ.ʥkm ˯ ʥ.ʩmi

ʥ. ʴeropuertoʢʴirport
 ʤʫmin ˯ ʩ.ʥkm ˯ ʦ.ʫmi

ʦ. Marina Vallarta
 ʤʩmin ˯ ʨ.ʫkm ˯ ʦ.ʩmi

ʧ. Nuevo Vallarta
 ʦʣmin ˯ ʤʩkm ˯ ʤʣmi

ʨ. Puerto MarítimoʢSeaport
 ʤʣmin ˯ ʦ.ʥkm ˯ ʥmi  1

ʥ

3

ʧ

ʨ

Puerto
Va�arta

https://maps.app.goo.gl/daC2mXhB3NhUjPZF6
https://maps.app.goo.gl/daC2mXhB3NhUjPZF6


Quimixto ϧ www.visitpuertovallarta.com

https://www.visitpuertovallarta.com/


¡GRACIAS POR 9 AÑOS DE TU PREFERENCIA,
DE BIENESTAR Y DE SUEÑOS CUMPLIDOS!

THANK YOU FOR 9 YEARS OF YOUR PREFERENCE,
WELL-BEING, AND FULFILLED DREAMS!



&n )ealthcare CZ the 4ea Crindamos 
atención médica amCulatoria 
proGesional Z especiali[ada.

"t )ealthcare CZ the 4ea Xe proWide 
proGessional and speciali[ed 

outpatient medical care.

9 años superando tus expectativas.
9 years exceeding your expectations.

FOLLOW US
SÍGUENOS

+9
Años de xperiencia
Years of xperience
+10,000
Consultas médicas
Medical consultations

+20
Paises diferentes
Differnt countries

+1,500
Viajeros en hemodiálisis
Dialysis travelers

https://linktr.ee/healthcarebythesea/
https://linktr.ee/healthcarebythesea/


4oundialZs celeCra casi una década cuidando lo m�s Walioso�
tu salud
 tu liCertad
 tu Cienestar inteHral.

U/ A/IVERSARIO PARA CELEBRAR
• /acimos con un sueño y un propósito claro�  brindar calidad de vida, brindar libertad, 
• brindar un bienestar integral.
• Hoy, somos parte del camino de cientos de personas.
• Transformamos cada cuidado en una experiencia significativa.

PUERTO VALLARTA� DESTI/O DE SALUD Y BIE/ESTAR
• Un paraíso frente al mar.
• Combinamos atención médica de excelencia con un entorno de descanso, relajación y 

disfrute.
• ¡Aquí, hemodiálisis no es un límite, es una puerta abierta a la vida!

 DESTI/O DE LU+O PARA TU SALUD
• Centro especializado en hemodiálisis.
• Atención médica ambulatoria con múltiples especialidades.
• Tecnología avanzada, atención cálida y humana.

CREA/DO E9PERIE/CIAS QUE ABRA;A/
• Viajar sin miedo.
• Compartir momentos.
• Seguir soñando sin pausas.

(RACIAS POR CO/'IAR E/ /OSOTROS
• 9 años creciendo juntos.
• Recibiendo pacientes de todo México y el mundo.
• Tu bienestar es, y seguirá siendo, nuestro compromiso.

4oundialZs celeCrates nearlZ a decade oG carinH Gor Xhat matters most�
Zour health
 Zour Greedom
 Zour holistic Xell�CeinH.

A SPECIAL A//IVERSARY
• Born from a dream with a clear purpose� to provide quality of life, to provide freedom,
• to provide holistic well�being.
• Today, weōre part of hundreds of life journeys.
• We transform care into meaningful experiences.

PUERTO VALLARTA� A HEALTH � WELL/ESS DESTI/ATIO/
• A paradise by the sea.
• We combine top medical care with a relaxing, joyful environment.
• Here, hemodialysis is not a limit ŋ itōs a gateway to life!

A LU9URY HEALTH DESTI/ATIO/
• Specialized dialysis center.
• Outpatient medical services in various specialties.
• Advanced technology with warm, human care.

CREATI/( E9PERIE/CES THAT EMBRACE
• Travel without fear.
• Share meaningful moments.
• ,eep dreaming, without pause.

THA/, YOU 'OR TRUSTI/( US
• 9 years of growth.
• Welcoming patients from across Mexico and the world.
• Your well�being is ŋ and always will be ŋ our commitment.



Nuestra atención médica mejor calificada en Puerto Vallarta.

Calidad.
Tomamos tan en serio la CALIDAD, que la escribimos con letras mayúsculas. Calidad es hacer las 
cosas bien, desde la primera vez

Calidez.
Brindamos experiencias de SALUD, mediante un excelente servicio a nuestros clientes y un trato 
cálido y personalizado.

Compromiso.
Ayudamos a mejorar tu calidad de VIDA mediante nuestros servicios médicos integrales y la 
mejora continua de nuestros procesos y procedimientos.

Confiabilidad.
Contamos con médicos especialistas a tu SERVICIO, que te guiarán paso a paso para mejorar tu 
salud y puedas realizar todo lo que tanto te gusta.

Experiencia.
Con más de 9 años de experiencia en Puerto Vallarta, atendemos también pacientes de Bahía 
de Banderas, Cabo Corrientes, Tomatlán, San Sebastián del Oeste, Talpa y Mascota 
principalmente, sin embargo, por encontrarnos en una zona turística, en Soundialys recibimos 
igualmente pacientes en tránsito del interior de México y del extranjero.

¡Estamos a tus órdenes!

Our top rated healthcare in Puerto Vallarta.

Quality.
We take QUALITY so seriously, that we write it in capital letters. Quality is doing things right, 
from the first time

Warmth.
We provide HEALTH experiences, through excellent service to our customers with a warm and 
personalized care.

Commitment.
We help improve your quality of life through our comprehensive medical services and the 
continuous improvement of our processes and procedures.

Reliability.
We have medical specialists at your SERVICE, who will guide you step by step to improve your 
health and you can do everything you like so much.

Experience.
With more than 9 years of experience in Puerto Vallarta, we also attend patients from Bahia de 
Banderas, Cabo Corrientes, Tomatlan, San Sebastian del Oeste, Talpa and Mascota mainly, 
however, because we are in a tourist area, in Soundialys we also receive patients in transit from 
the interior of Mexico and abroad.

We are at your Service!





Punta ˀita ϧ www.rivieranayarit.com 

https://www.rivieranayarit.com/


Centro ˈrológico Endolapv
Puerto Vallarta

Endolapv ˈrology Center

ʷr. Salvador ʵricio
ˈrͅlogo ʶertificado
ʶertified ˈrologist

Cirugía de Mínima Invasión:
Endoscópica y Laparoscópica

Minimally Invasive Surgery:
Endoscopic and Laparoscopic

˂ncología ˈrológica
ˈrological ˂ncology

Fertilidad Masculina
Male Fertility

ˈrología Femenina
Female ˈrology

Piedras en los ˅i̓ones
ʾidney Stones

Enfermedades de la Próstata
Prostate Diseases

Terapia de Vapor ˅ezΩm
˅ezΩm Sream Therapy

ʵenign Prostatic Hyperplasia ʛʵPHʜ is a non-cancerous disease 
that consists of the growth of the prostate. This causes pro˕lems 
urinating that seriously affect the ˤuality of life and health of 
those who suffer from it.

La Hiperplasia Prost̳tica ʵenigna ʛHPʵʜ es una enfermedad no 
cancerígena ˤue consiste en el crecimiento de la prͅstata. ʸsto 
ocasiona pro˕lemas para orinar ˤue afectan gravemente la 
calidad de vida y la salud de ˤuienes lo padecen.



Steam therapy.
The way to get to the root, experiencing long-lasting relief.

Steam therapy is an option focused on solving Benign Prostatic Hyperplasia 
from the origin, in a safe, reliable and efficient way, without the need to undergo 
invasive surgery with long recovery periods. This procedure uses water vapor 
energy that is sent through a needle, managing to shrink the prostate in a 
matter of seconds.

In order to verify that you are a candidate for this option, it is necessary that you 
be evaluated by a specialized doctor.

With this method you can have immediate relief without having to go through 
complex medical care after surgery.

The main benefits you will get with steam therapy are:
• Fast, effective and safe procedure.
• It does not affect sexual function.
• Minimal surgical risk.
• Improves bladder emptying.
• Stop taking medications.

Get your procedure done and vacation in Puerto Vallarta.
Puerto Vallarta is the right place to get your procedure done with steam 
therapy.

Vallarta is a beautiful destination that offers first-class medical facilities, 
competitive costs, and highly experienced doctors. It is an excellent option for 
those looking to undergo quality medical treatment and at the same time relax 
during their recovery.

Terapia de vapor.
La manera de llegar a la raíz, experimentando alivio duradero.

La terapia de vapor es una opción enfocada en solucionar la Hiperplasia 
Prostática Benigna desde el origen, de una forma segura, confiable y eficiente, 
sin necesidad de someterse a una cirugía invasiva con largos periodos de 
recuperación. Este procedimiento usa energía de vapor de agua que se envía a 
través de una aguja, logrando encoger la próstata en cuestión de segundos. 

Para poder verificar que eres candidato a esta opción, es necesario que seas 
evaluado por un doctor especializado. Con este método podrás tener alivio 
inmediato sin necesidad de pasar por complejos cuidados médicos posteriores 
a cirugías.

Los principales beneficios que obtendrás con la terapia de vapor son:
• Procedimiento rápido, efectivo y seguro.
• No afecta la función sexual.
• Mínimo riesgo quirúrgico.
• Mejora el vaciamiento de la vejiga.
• Dejar de tomar medicamentos.

Haz tu procedimiento y vacaciona en Puerto Vallarta.
Puerto Vallarta es el lugar indicado para hacer tu procedimiento con terapia 
de vapor.

Vallarta es un destino bellísimo el cual ofrece instalaciones médicas de primer 
nivel, costos competitivos y médicos altamente experimentados. Es una 
excelente opción para aquellos que buscan someterse a un tratamiento 
médico de calidad y a la par, relajarse durante su recuperación.

www.endolapv.com

+52 322 379 9222

contact@endolapv.com

https://endolapv.com/en/terapia-de-vapor/
https://endolapv.com/en/terapia-de-vapor/
mailto:contact@endolapv.com
https://wa.me/523223799222
https://www.endolapv.com/
https://endolapv.com/terapia-de-vapor/
https://endolapv.com/terapia-de-vapor/


DISFRUTA
DIVIÉRTETE
RELÁJATERELÁJATEEnjoy Have Fun Relax



En portada ˯ Front page:
ʼglesia ˁuestra Se̓ora de Guadalupe.

En este directorio vas a encontrar a nuestros 
Soundialys Friends que te ofrecen beneficios con 
nuestro Pass, así como los principales puntos 
turísticos de Puerto Vallarta y ˅iviera Nayaritʮ para 
que tú sólo Disfrutes, te Diviertas y te ˅elajes.

In this directory you will find our Soundialys Friends 
who offer you benefits with our Pass, as well as the 
main tourist attractions in Puerto Vallarta and ˅iviera 
Nayarit, so that you can Enjoy, Have Fun and ˅elax.

H˂TʸLʸS ˱ H˂TʸLS

ʺrand Velas ˅iviera Nayarit. ʛʤʜ
Hotel Mío ˅iviera Nayarit. ʛʥʜ
Velas Vallarta. ʛʦʜ
Casa Velas. ʛʧʜ
Comfort Inn Puerto Vallarta. ʛʨʜ
Friendly Fun Vallarta. ʛʩʜ
Hotel Mío Vallarta. ʛʪʜ

˅ʸSTʴˈ˅ʴˁTʸS ˱ ˅ʸSTʴˈ˅ʴˁTS

ʴbbraccio Cucina Italiana. ʛʫʜ

La Leche. ʛʬʜ
Basilio Comer ʙ Beber. ʛʤʣʜ
Sushi In-House. ʛʤʤʜ
Mariscos ʫT Versalles. ʛʤʥʜ
Café des ʴrtistes. ʛʤʦʜ

PˈˁT˂S Tˈ˅̟STʼʶ˂S ˱ T˂ˈ˅ʼST ʴTT˅ʴʶTʼ˂ˁS

Nuevo Vallarta ʛNayaritʜ. ʛʴʜ
Marina Vallarta. ʛBʜ
ˍona Hotelera Norte. ʛCʜ
Centro HistóricoʢMalecón. ʛDʜ
ˍona ˅omántica. ʛEʜ
ʴmapasʢConchas Chinas. ʛFʜ
ˍona Hotelera Sur. ʛʺʜ
Parque Nacional Marino Los ʴrcos. ʛHʜ
Mismaloya. ʛIʜ
Playas de la Costa Sur. ʛʽʜ
Islas Marietas. ʛʾʜ

Sʸ˅Vʼʶʼ˂S ˀ̛ʷʼʶ˂S ˱ HʸʴLTHʶʴ˅ʸ

ʺrupo Diagnosti-k. ʛʤʧʜ
Hospital Medassist. ʛʤʨʜ
Healthcare by the Sea. ʛʤʩʜ
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